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POSEUR SOLS SOUPLES

Fiche FAST n° 04-05-14 | (30/11/2012)

Les informations fournies par cette fiche sont indicatives, sans valeur légale et sans caractère
obligatoire.

Description de l'activité

Définition : pose ou remplace des revêtements souple de sol à l’intérieur des bâtiments. N.B. : Les
poses de carrelage et de parquet ne sont pas abordées dans la fiche.

Approvisionne le chantier (rouleaux de moquette pesant jusqu’à 180kgs, cartons de dalles,
sacs de ragréage, seaux de colle, machines pesant jusqu’à 120 kg).
Prépare le support : dépoussière au balai ou à l’aspirateur, nettoie ou décape, ponce,
gratte avec une raclette de sol ou avec une raboteuse à béton.
Applique un enduit de ragréage (ciment) et sur les supports très absorbants un primaire
d’accrochage (constitué de solvants -à plus de 90 %- et de polychloroprène)
Etale la colle (à base époxydique, polyuréthanne, acrylique ou vinylique) à genoux avec
une spatule à dents puis pose le revêtement (dalles plastiques, moquette, tapis vinylique
sur feutre…) dont il ajuste les bords en les découpant avec une lame montée (cutter).
La moquette peut être déroulée sur des bandes adhésives double face. Les dalles
vinyliques peuvent être préalablement chauffées au chalumeau ou au pistolet à air chaud.
Colle ou cloue les nez de marche et les plinthes.
Nettoie le matériel à l’aide d’un chiffon imprégné de diluant en fin de poste.
En rénovation, l’ancien revêtement est enlevé manuellement ou à l’aide de machines
décollant la moquette (combinant l’action d’un solvant et d’une lame) enlevant les dalles
ou décapant le sol (colles, peinture).
Peut intervenir sur des matériaux contenant de l’amiante, après formation (dalle de sol,
sous-face, ragréage…); dans le cadre d’activités autres que la démolition, le retrait et
l’encapsulage ayant pour but le traitement de l’amiante en place (sous-section 3) cette
activité doit être confiée à une entreprise spécialisée ( ➡ fiche désamianteur ).

Exigences

Conduite : VUL ; PL ; Engins ; PEMP : Conduite : VL
Contrainte Physique : Forte ; Moyenne : Contrainte physique : forte très lourdes charges
Contrainte posturale : Position Assise Prolongée ; Position Debout Prolongée ; Position
Accroupie ; Position Agenouillée ; Bras en Élévation ; Cou Extension Prolongée ; Toute
Posture ; Penché en Avant : Contrainte posturale : accroupi, à genoux
Contact Clientèle : Contact avec la clientèle : travaux chez particuliers

https://preprod.forsapre.fr/archives/fiches_fast/desamianteur
https://preprod.forsapre.fr/archives/fiches_fast/desamianteur
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Mobilité physique : escalier
Port EPI indispensable
Travail seul
Travail en Equipe : Travail en équipe : selon l'importance du chantier
Travail à la Tâche : possible

Accident du travail

Port manuel de charge : ATTEINTE LOMBAIRE, rouleaux moquette,cartons de dalles,sacs
ragréage
Emploi d'outil à main/matériau tranchant/contondant (en manipulant les équipements) :
Emploi d'outil à main/matériau tranchant/contondant : COUPURES cutter
Agression Agent Thermique : Agression par agent thermique : chaleur (pistolet air chaud)
Agression Agent Chimique : Agression par agent chimique : contact projection
Incendie: feu de véhicule
Explosion : atmosphère explosive (solvant)
Emploi de machine dangereuse : ponceuse béton, raboteuse
Contact électrique : Contact avec conducteur sous tension : prises, rallonge
Projection particulaire
Risque routier : Déplacements sur différents sites : Risque routier : VUL
Chute de plain-pied, surface glissante : Chute de plain pied : encombrement, escalier

Nuisances

Manutentions et postures : Manutention manuelle lourde - Voir la fiche
Hypersollicitation des membres : TMS
Solvants organiques : Solvants : hydrocarbures, alcools, cétones, dichlorométhane,
trichloréthylène, diméthylformamide: toluène, xylène
Ethers de glycol - Voir la fiche
Autres nuisances : Phosphate de tricresyle
Colophane
Isocyanates - Voir la fiche
Résines époxydiques : - Voir la fiche
Phénols - Voir la fiche
Colles : Formaldéhyde
Hydrocarbures aliphatiques - dérivés aminés : Amines aliphatiques
Ciments - Voir la fiche
Empoussiérage
Décapants : bases (soude, ammoniaque) - Voir la fiche
Silice - Voir la fiche

https://forsapre.fr/?fiches_fan=manutentions-et-postures
https://forsapre.fr/?fiches_fan=ethers-de-glycol
https://forsapre.fr/?fiches_fan=isocyanates
https://forsapre.fr/?fiches_fan=resines-epoxydiques
https://forsapre.fr/?fiches_fan=phenols-ph
https://forsapre.fr/?fiches_fan=ciment
https://forsapre.fr/?fiches_fan=decapants
https://forsapre.fr/?fiches_fan=silice-sio2
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Amiante : poussière fibre minérale naturelle: (travaux rénovation - Voir la fiche
Vibrations main-bras : Vibration main-bras: salariés exposés à une valeur d'exposition
journalière de 2.5m/s² - Voir la fiche

Maladies professionnelles

Maladies professionnelles provoquées par les résines époxydiques et leurs constituants
[51] ”Tableau MP INRS
Affections péri articulaires provoquées par certains gestes et postures de travail [57]
”Tableau MP INRS
Affections chroniques du rachis lombaire provoquées par la manutention manuelle de
charges lourdes [98] ”Tableau MP INRS
Atteinte auditive provoquée par les bruits lésionnels [42] ”Tableau MP INRS
Affections consécutives à l’inhalation de poussières minérales renfermant de la silice
cristalline, des silicates cristallins, du graphite ou de la houille [25] ”Tableau MP INRS
Affections provoquées par les vibrations et chocs transmis par certaines machines-outils,
outils et objets et par les chocs itératifs du talon de la main sur des éléments fixes [69]
”Tableau MP INRS
Lésions chroniques du ménisque à caractère dégénératif [79] ”Tableau MP INRS
Périonyxis onyxis : atteinte des doigts et des orteils [77] ”Tableau MP INRS
Affections professionnelles provoquées par les iso cyanates organiques [62] ”Tableau MP
INRS
Rhinite et asthmes professionnels [66] ”Tableau MP INRS
Affections engendrées par les solvants organiques liquides à usage professionnel [84]
”Tableau MP INRS
Affections provoquées par les hydrocarbures aliphatiques halogénés [12] ”Tableau MP
INRS

Surveillance médicoprofessionnelle

Surveillance médico-professionnelle : se reporter aux nuisances et à leurs fiches FAN éventuelles

Mots-clés

AMIANTE, COLLE, DALLE, DECAPANT, MANUTENTION, MOQUETTE, POSEUR DE SOL, POSTURE,
POUSSIERE, REVETEMENT DE SOL, RISQUE CHIMIQUE, SOL, SOL SOUPLE, SOLIER MOQUETTISTE,
TMS

https://forsapre.fr/?fiches_fan=amiante
https://forsapre.fr/?fiches_fan=vibrations
http://www.inrs.fr/publications/bdd/mp/tableau.html?refINRS=RG%2051
http://www.inrs.fr/publications/bdd/mp/tableau.html?refINRS=RG%2051
http://www.inrs.fr/publications/bdd/mp/tableau.html?refINRS=RG%205
http://www.inrs.fr/publications/bdd/mp/tableau.html?refINRS=RG%205
http://www.inrs.fr/publications/bdd/mp/tableau.html?refINRS=RG%2098
http://www.inrs.fr/publications/bdd/mp/tableau.html?refINRS=RG%2098
http://www.inrs.fr/publications/bdd/mp/tableau.html?refINRS=RG%2042
http://www.inrs.fr/publications/bdd/mp/tableau.html?refINRS=RG%2042
http://www.inrs.fr/publications/bdd/mp/tableau.html?refINRS=RG%2025
http://www.inrs.fr/publications/bdd/mp/tableau.html?refINRS=RG%2025
http://www.inrs.fr/publications/bdd/mp/tableau.html?refINRS=RG%2069
http://www.inrs.fr/publications/bdd/mp/tableau.html?refINRS=RG%2069
http://www.inrs.fr/publications/bdd/mp/tableau.html?refINRS=RG%2079
http://www.inrs.fr/publications/bdd/mp/tableau.html?refINRS=RG%2079
http://www.inrs.fr/publications/bdd/mp/tableau.html?refINRS=RG%2077
http://www.inrs.fr/publications/bdd/mp/tableau.html?refINRS=RG%2077
http://www.inrs.fr/publications/bdd/mp/tableau.html?refINRS=RG%2062
http://www.inrs.fr/publications/bdd/mp/tableau.html?refINRS=RG%2062
http://www.inrs.fr/publications/bdd/mp/tableau.html?refINRS=RG%2062
http://www.inrs.fr/publications/bdd/mp/tableau.html?refINRS=RG%2066
http://www.inrs.fr/publications/bdd/mp/tableau.html?refINRS=RG%2066
http://www.inrs.fr/publications/bdd/mp/tableau.html?refINRS=RG%2084
http://www.inrs.fr/publications/bdd/mp/tableau.html?refINRS=RG%2084
http://www.inrs.fr/publications/bdd/mp/tableau.html?refINRS=RG%2012
http://www.inrs.fr/publications/bdd/mp/tableau.html?refINRS=RG%2012
http://www.inrs.fr/publications/bdd/mp/tableau.html?refINRS=RG%2012
https://preprod.forsapre.fr/tax_mot-cle/amiante
https://preprod.forsapre.fr/tax_mot-cle/colle
https://preprod.forsapre.fr/tax_mot-cle/dalle
https://preprod.forsapre.fr/tax_mot-cle/decapant
https://preprod.forsapre.fr/tax_mot-cle/manutention
https://preprod.forsapre.fr/tax_mot-cle/moquette
https://preprod.forsapre.fr/tax_mot-cle/poseur-de-sol
https://preprod.forsapre.fr/tax_mot-cle/posture
https://preprod.forsapre.fr/tax_mot-cle/poussiere
https://preprod.forsapre.fr/tax_mot-cle/revetement-de-sol
https://preprod.forsapre.fr/tax_mot-cle/risque-chimique
https://preprod.forsapre.fr/tax_mot-cle/sol
https://preprod.forsapre.fr/tax_mot-cle/sol-souple
https://preprod.forsapre.fr/tax_mot-cle/solier-moquettiste
https://preprod.forsapre.fr/tax_mot-cle/tms

